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  תפילה
TFILA       GEBET 
Freitag, 4. Oktober 2024 

19.00 Uhr
Kabbalat Schabbat – in Erinnerung 
an die Opfer des 7. Oktober 

PROGRAMM 
Kabbalat Schabbat 
Awinu Malkeinu 
Gebet für Israel 
Gebet für die Soldaten 
Gebet für die Geiseln 
Acheinu Kol Beit Israel 
Hatikwa
Kleiner Kiddush 

Westend-Syangoge, Freiherr-vom-Stein-Str. 30, 
60325 FFM

  קהילה

KEHILA       GEMEINSCHAFT
Samstag, 5. Oktober 2024

20.30 Uhr
Evening of Hope

Evening of Hope – ein Abend erfüllt von Hoffnung, an dem 
wir zusammenkommen, um aus der Musik und der Ge-
meinschaft Stärke zu schöpfen.

PROGRAMM
Hawdala
Get together 
Live Musik & DJs 

Ab 12 Jahre

Kostenfreie Anmeldung hier ↗

Ignatz Bubis-Gemeindezentrum, Foyer 1. OG, 
Savignystr. 66, 60325 FFM

https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e9778c66592777a33d39af?lang=de


 מחשבות
MACHSCHAWOT       GEDANKEN 
Sonntag, 6. Oktober 2024 

10.00 Uhr
Wie gehe ich in einen effektiven 
Israel-Dialog? 
Virtuelle Workshops per Zoom
Diese Veranstaltung findet auf englisch statt.

In diesem virtuellen Workshop werden wir verschiedene 
Regeln und Methoden der Kommunikation kennenlernen, 
um online & offline-Gespräche über Israel zu führen. 

Einführung mit anschließendem Q&A
Im Anschluss gibt es eine Vorstellung des neuentwickel-
ten AI-Tools REASONATE

Die israelische Beratungsagentur Vayomar hat ein Tool 
entwickelt, das Kommunikationstraining für den Einsatz 
gegen Antisemitismus und anti-israelische Kommentare in 
Sekundenschnelle ermöglicht. Nutzer können Kommenta-
re eingeben und erhalten sofort eine effektive, auf bewähr-
ten Überzeugungsprinzipien basierende Antwort.

Der Workshop wird von Yaron Chayat geleitet, einem er-
fahrenen Senior Consultant bei Vayomar mit fast zwei 
Jahrzehnten internationaler Beratungserfahrung und einer 
beeindruckenden Karriere als Debattierer und ehemaliger 
Hauptmann im israelischen Militärgeheimdienst.

Kostenfreie Anmeldung hier ↗

12.00 Uhr
Hört ein Trauma jemals auf? 
Eine psychologische Betrachtung. 
Virtuelle Workshops per Zoom
 
Die Geschichte des jüdischen Volkes lässt sich nicht ohne 
die vielen Traumata erzählen, wie zuletzt am 7. Oktober. Zu 
derselben Geschichte zählt aber auch seine ungebrochene 
Resilienz. Eine psychologische Reflexion.

Louis Lewitan, geboren 1955 in Lyon, ist ein renommier-
ter Stress-Experte und gefragter Coach für Unternehmer 

https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e979f366592777a33d3a52?lang=de


und Führungskräfte. Er ist Autor des Buches „Die Kunst,  
gelassen zu bleiben“ und interviewt Persönlichkeiten für 
das ZEIT-Magazin.

Kostenfreie Anmeldung hier ↗ 

15.00 Uhr 
Globalize the Intifada – Antisemitismus 
in Europa und dem Rest der Welt 
Virtuelle Workshops per Zoom

Seit dem 7. Oktober 2023 erleben wir weltweit einen alar-
mierenden Anstieg antisemitischer Vorfälle. Die Expertin 
Simone Rodan-Benzaquen liefert eine fundierte Einschät-
zung zu dieser besorgniserregenden Entwicklung.

Q&A im Anschluss

Simone Rodan-Benzaquen ist Geschäftsführerin von AJC 
(American Jewish Committee) Europe und leitet die Büros 
in Berlin, Brüssel, Paris, Prag, Rom, Sofia und Mitteleuropa. 
Sie hat Rechtswissenschaften am King's College und Me-
dien und Kommunikation an der London School of Econo-
mics studiert. Sie schreibt regelmäßig für europäische und 
US-amerikanische Medien.
 
Kostenfreie Anmeldung hier ↗
Ein Link wird Ihnen nach der Anmeldung zugesendet.

18.00 Uhr
Film – We will dance again 

Regie: Yariv Mozer, Dokumentation, 90 min.,
Israel, USA, Hebräisch mit englischen Untertiteln

Freundschaft, Liebe, Frieden und Freiheit – diese Ideale 
zogen junge Herzen aus der ganzen Welt zum Electronic 
Dance Music-Festival von Nova im Süden Israels. Aber als 
die Sonne am 7. Oktober aufging, zerbrach diese Fantasie. 
Raketen schossen durch den Himmel, und das Tanzen hör-
te auf. Die Verwirrung verwandelte sich in Angst, als inmit-
ten des Chaos Schüsse fielen. Der Terror durchbrach den 
Grenzzaun und entfesselte Gewalt in ihrer rohesten Form 
auf die ahnungslosen jungen Menschen. Es ist eine scho-

https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e97ab966592777a33d3af0?lang=de
https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e97b7884361e3e2c35a2bf?lang=de


nungslose Darstellung der Erfahrungen derer, die über-
lebt haben, und derer, die nicht überlebt haben. Der Film 
rekonstruiert akribisch die Ereignisse und fängt die rohen 
Emotionen und das Heldentum ein, die dabei auftauchten.

Dieser Film enthält Darstellungen sexualisierter, körperli-
cher und seelischer Gewalt sowie Kriegs- und Schusswaf-
fengeräusche, die für manche verstörend sein können und 
daher nicht für alle Zuschauer geeignet ist.

Im Anschluss gibt es die Möglichkeit gemeinsam die 
schwierigen Eindrücke zu verarbeiten. 

Altersfreigabe ab 18 Jahre

Kostenfreie Anmeldung hier ↗

Ignatz Bubis-Gemeindezentrum, Foyer 1. OG, 
Savignystr. 66, 60325 FFM

אבל
EWEL       TRAUER
Montag, 7. Oktober 2024

 
Ganztätig
7. Oktober – Was fühlst Du? 
Ausstellung 

Wir haben unsere Gemeindemitglieder gefragt: Wie fühlt es 
sich für euch an, seit dem 7. Oktober als Jude in Frankfurt 
zu leben? Die anonymen Antworten wurden grafisch um-
gesetzt und sind in dieser Ausstellung zu sehen.

Ignatz Bubis-Gemeindezentrum 

18.00 Uhr
Gedenkfeier mit Konzert
 
PROGRAMM 
Zünden von 1200 Nerot HaSikaron
Schweigeminute 
Konzert - Lieder Ohne Worte
Die Geigerin und Konzertmeisterin Maria Bar Soria und der 

https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e97cf384361e3e2c35a3ab?lang=de


Dirigent und Pianist Adi Bar Soria, spielen ein Programm 
zum Andenken an den 7. Oktober mit israelischer und jü-
discher Musik – Werke von Paul Ben Haim, Joseph Achron 
und Georg Perlman.
Maurice Ravel – Kaddisch
Kantor Zudik Greenwald, Adi Bar Soria
Jiskor
Kaddisch
Gebet für Israel
Gebet für die Soldaten
Gebet für die Geiseln
Acheinu Kol Beit Israel
Hatikwa

Kostenfreie Anmeldung hier ↗

Ignatz Bubis-Gemeindezentrum, Festsaal, Savignystr. 66, 
60325 FFM

שרים ביחד
SCHARIM BEJACHAD
ZUSAMMEN SINGEN 
Donnerstag, 24.10.2024 

18.00 Uhr
Shmini Azeret

Ein Jahr nach dem furchtbaren Simchat-Thora-Massaker 
kommen wir wieder an Erew Simchat Thora zusammen. 
Bevor wie mit den Thorarollen die Hakafot mit Gesang, 
Freude und Hoffnung beginnen, wollen wir gemeinsam 
unsere Neschama – unsere Seele – stärken. Lasst uns ein 
Zeichen des Lebens setzen. Am Israel Chai!

PROGRAMM
Gemeinsames Singen 
Gebete für Israel
Gebet für die Soldaten
Gebet für die Geiseln
Anschließend Simchat-Thora-Feier

Westend-Syangoge, Freiherr-vom-Stein-Str. 30, 
60325 FFM

https://www.eventim-light.com/de/a/63d7e9e89d860f7c4938746c/e/66e97ebe66592777a33d3c64?lang=de


EIN JAHR IST VERGANGEN.

Der 7. Oktober 2023 hat unser aller Leben 
tiefgreifend verändert. Seit einem Jahr tragen 
wir die Last der Trauer und des Verlustes.

Wie kann man diesem Tag würdig gedenken? 
Wie kann man den Schmerz verarbeiten?

Wir müssen zusammenstehen, denn nur ge-
meinsam sind wir stark. Niemand soll sich an 
diesen schweren Tagen alleine fühlen.

Wir laden alle ein, vom 4. bis 7. Oktober 2024 
und am 24. Oktober 2024 gemeinsam zu ge-
denken.

Nur für Gemeindemitglieder

Rechtlicher Hinweis
Mit Ihrer Teilnahme ist das Einverständnis für die Auf-
nahme, Speicherung und Veröffentlichung von Bild und 
Tonmaterial verbunden.

7. OKTOBER 
VEREINT IN STÄRKE 


