Plag: Kerzen- Schabbat-
Schabbat Bamidbar 19:45 Uhr | ziinden: Ausgang:
3.-4. Siwan 5785 - 20:54 Uhr | 22:32 Uhr
30.-31.05.2025
Kabbalat Schabbat 19:00 Uhr
Schacharit 9:30 Uhr
Mincha 21:00 Uhr
EREW SCHAWUOT Kerzenziinden:
5. Siwan 5785- 20:57 Uhr
01. Juni 2025
Mincha 20:00 Uhr Tora-Nacht
Maariv 22:20 Uhr
SCHAWUOT, 1. Tag: 6. Siwan 5785 - 02.06.2025
Schacharit 9:30 Uhr
Mincha-Maariv 19:30 Uhr
SCHAWUOT, 2. Tag Kerzenzunden: Fest-Ausgang:
7. Siwan 5785-= 22:35 Uhr 22:36 Uhr
03.06.2025
Schacharit 9:30 Uhr
Jiskor 11:15 Uhr
Mincha-Maariv 21:05 Uhr
Schacharit an 7:15 Uhr
Werktagen
Mincha-Maariv in der 19:30 Uhr
kommenden Woche
Kabbalat Schabbat 19:00 Uhr

nachste Woche

Rabbiner Apel, Rabbiner Soussan und das Rabbinatsteam
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™ /7 "™/0971D 3.-7.Siwan 5785 - 30.05..-03.06.2025

SCHAWUOT

Wir wiinschen Miriam Jaguda alles Gute zu ihrer Bat-Mitzwa, Masal tov an die
ganze Familie!
Am Sonntagabend beginnt Schawuot, Montagvormittag werden die Zehn
Gebote gelesen und Dienstag findet Jiskor statt. Wie jedes Jahr gibt es in der
ersten Nacht ein Lernen fiir Erwachsene in der Synagoge. Das Jugendpro-
gramm finden Sie auf S. 5.
ZUSAMMENFASSUNG BAMIDBAR
Das vierte Buch Mosche beginnt mit dem 1. lyar 2449- also im zweiten Mo-
nat des zweiten Jahres nach dem Auszug aus Agypten. Nach dem fast einjah-
rigen Aufenthalt am Berg Sinai kann nun die Reise nach Israel fortgesetzt
werden. Hierfur miissen zunachst alle wehrfahigen Manner zwischen 20 und
60 Jahren gezahlt werden, indem jeder einen halben Schekel bezahlt. Diese
werden jeweils von den Firsten der einzelnen Stamme eingesammelt. Es sind
(ohne die Leviim, die spater aufgefiihrt werden) 603 550 Personen und damit
genauso viele wie bei der letzten Zéhlung.
Haftara: Hoschea 2,1-22
Gleich der erste Satz verspricht, dass der Tag kommen wird, da die Zahl der
Kinder Israels so grof3 sein wird wie der Sand am Meer, womit eine Verbin-
dung zur Zahlung in unserer Paraschah hergestellt wird. Aber der grof3te ge-
meinsame Nenner ist die Wiiste: Der Talmud (Joma 76a) erklart, dass die lan-
ge Wistenwanderung nach der Jahrhunderte andauernden Sklaverei n6tig
war, damit Israel begreift, dass es sowohl materiell wie spirituell von Ha-
schem abhéangig ist. Diese erste ,,Verliebtheit” wiinscht sich der Ewige, der
enttauscht ist von seiner ,untreuen Frau® Israel (vgl. V. 4). So schickt Er uns
erneut in die Wiiste (V. 5), was in die Galut (ins Exil) bedeutet, damit wir uns
besinnen und unsere Zuneigung zu Haschem von einst wiederentdecken und
erneut bekraftigen. An jenem Tag wird Er die Waffen zerbrechen und sich
Israel aufs Neue zur Frau nehmen:
. DMN121 TON,0DYUN 7T¥ "7 TRV ;071V7 ,'7 TRV
,So traue ich dich mir auf ewig an,..., durch Rechte, Liebe und Erbarmen*
(Vers 2, 21)
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Wir feiern Schawuot, je-
nes Fest, an dem wir die
Thora am Berg Sinai und
damit endgiltig unsere
judische Bestimmung er-
halten haben.

Das Fest Schawuot hat vier
Namen.
1. Schawuot (Wochenfest)
wegen der sieben Wochen,
die wir von Pessach bis zur
Thora-gebung an
Schawuot zahlen.
2. Chag Matan Thora, weil wir laut der Uberlieferung am 6. Siwan am Berg
Sinai standen und die Thora bekamen.
3. Chag haBikurim-Fest der Erstlingsfriichte, weil man an Schawuot die ers-
ten ,Frichte” der Weizenernte in den Tempel nach Jeruschalaim brachte.
4. Chag haKazir (Erntefest), weil man in dieser Zeit zu ernten begann und
das Omer (Weizen)- Opfer im Tempel dargebracht wurde.

Fest Schawuot
., Am sechsten und siebenten Siwan [zunehmender Halbmond Mai/Juni] feiert
man Schawuot- das Wochenfest: als Vollendung der siebenwdchigen sieben-
mal siebentdgigen Omerzeit, als Erntedankfest, da zu dieser Zeit in Israel ge-
erntet wird, als Erstlingsfest, da man an diesem Tage einst die Erstlinge der
Ernte zu opfern pflegte, vor allem aber als das groe Offenbarungsfest: An
diesem Tage wurde uns am Berg Sinai das Zehngebot gegeben, Gtt offen-
barte sich in seiner Lehre.”

Rabbiner Samson Rafael Hirsch

Schawuot
Elscreme

Montag,

6. Siwan 5785
2. Juni 2025
um 17:00 Uhr

 Lesung der Zehn Gebote
- Lieder und Geschichten
- Eis fiir alle

Ort: Westend-Synagoge,
Frankfurt am Main
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~ WACHSEN.
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EINE NACHT.

Spahnende Themen.
Echt Einblicke.

00 INSPIRATION.

Lecker. Frisch.
Genau richtig.

FROUHSTUCK
Gemeinsam.
GenieBen. Starken.
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~ : AN 21. MAI 2026 / 5. SIWAN 5786
= 21:00 UHR ‘
S E l DA B E , ’ -4 @ JESCHURUN SCHULE  *
ps . (RAUM 2023/204) -
’ - s @ ANMELDEFRIST: .
ANMELDEN. KOMMEN. ERLEBEN. = 19.06.2026 :

ALLE WEITEREN INFORMATIONEN
ERHALTST DU NACH DER ANMELDUNG.

.. ANMELDUNG IM SHABBAT4US
INSTA ACCOUNT ODER UNTER %
E  S.SHABANZADEH@JG-FFM.DE -

, b Thoralesung am Schawuot
,.,‘L A: Die Regel fir die Thoralesung an den
Wallfahrtsfesten ist, dass am 1. Tag das
) historische Ereignis aus der Thora vorge-
tragen wird, an das der Feiertag erinnert.
So lesen wir beispielsweise am 1. Tag von
Pessach vom Auszug aus Agypten. Zu-
satzlich wird aus einer zweiten Thorarolle
der ,,Maftir” gelesen. Am 2. Tag, der ja
nur auferhalb von Israel ein Jom Tow ist,
wird dann Ublicherweise aus einer ande-
ren Stelle von den besonderen und spezi-
fischen Bestimmungen der Wallfahrts-
feste gelesen. Der Maftir des ersten Ta-
ges wird dann wiederholt (mit Ausnahme
von Sukkot, da sich an diesem Fest das
Mussaf-Opfer taglich veranderte). Daher
ergibt sich also zu Schawuot die folgende Einteilung:

Thoralesung 1. Tag : Schemot 19 und 20

Es handelt sich um die Offenbarung am Berg Sinai. Bei der Lesung der
»Asseret haDibrot” achtet der Vorleser auf eine besondere Kantillation: Taam
Eljon (etwa: die erhabene Notengebung), und in den meisten Gemeinden ist
es Ublich, hierbei aufzustehen.

Maftir 1. und 2. Tag : Aus der 2. Rolle wird Bamidbar 28:26-31 gelesen.

Hier wird ein weiterer Grund fir Schawuot angegeben, namlich dass es das
Fest der Erstlingsfriichte (Chag haBikkurim) war.

Haftara 1. Tag : Jecheskiel 1:1-28, 3:12

Der besonderen Erfahrung, G‘tt, zu begegnen, wird durch die sogenannte
»Thronwagen-Schau® (Ma‘asseh haMerkawah) Rechnung getragen.
Thoralesung 2. Tag : Dewarim 15:19 - 16:17

Beginnend mit dem Zehnten und Gesetzen zum Schmittajahr beinhaltet die-
ser Abschnitt allgemeine Bestimmungen zu den drei Wallfahrtsfesten, nattr-
lich inklusive Schawuot (Wochenfest), das hier auch so genannt wird, da es
den Abschluss der siebenwdchigen Omerzahlung darstellt.

Haftara 2. Tag : Habakuk 2:20 - 3:19

In sehr konkreten Bildern beschreibt Habakuk die Vision, wie G‘tt Seine Fein-
de besiegt und das judische Volk zuriickfiihrt. Auch hier ist die Prasenz von
HASCHEM das Leitmotiv.




Drei Segen fiir das Thora-Lernen
Birkat haThora -der Segen liber das Thora-Lernen wird nicht nur vor dem Thora-Aufruf
und dem Thora-Lesen gesagt. Diese Bracha wird jeden Morgen von uns am Beginn des
Morgengebets gesprochen.
-N7IN MAT2 710¥7Das Lernen von allgemeinen Fachern, die fiir unser Leben und die
Weltentwicklung auch sehr wichtig sind, hat aber eine ganz andere Bedeutung fiir uns als
das Lernen der Thora. In jeder Art von Weisheit muss man lernen und verstehen kdnnen.
Dies ist beim Thora-Lernen nicht anders. Lernfahigkeiten sind bei jedem Fach sehr wich-
tig. Allerdings lehrt uns die Beschéftigung mit der Thora nicht nur tiber die Welt, sondern
verbindet uns dariiber hinaus mit der Quelle des Lebens. ,,SEINE Weisung ist schlicht, die
Seele wiederbringend” (Psalmen 19,8). Das Thora-Lernen hat die Kraft, in unsere Seele
hineinzukommen und sie zum Positiven zu verandern. Daher sagen wir hier eine Bracha,
deren Inhalt ist: ,,der uns geheiligt mit seinen Geboten und befohlen hat, uns mit der Spra-
che der Thora zu BESCHAFTIGEN® (Rav Kook, Olat Reaja 59). So wichtig ist die Thora,
dass uns befohlen wird, uns mit ihren Worten zu beschéftigen, jeder nach seinem Niveau.
Ein junger Schiiler und ein alterer Gelehrter haben dabei die gleiche Mizwa und den glei-
chen Wert bei dieser Beschaftigung, da beide sich mit der Quelle des Lebens durch das
Lernen verbinden.
-7xw Y7 NN T7NnG it lehrt sein Volk die Thora. Wir wiinschen uns, das Thora-
Lernen zu geniefen. Es geht nicht um einen intellektuellen Genuss, der auf jeden Fall auch
mit dem Lernen verbunden ist. Es geht auch nicht um Erfolge im Sinne von mehr Geld
oder Anerkennung durch das Lernen zu bekommen. Es geht um einen Genuss der Verbun-
denheit, weil man sich gleichermafen mit sich selbst, seinem Leben und seinem Volk ver-
bunden fihlt. Daher wird hier gebetet, dass nicht nur ICH es geniefle, sondern dass das
gesamte Volk und alle unsere Kinder und Nachkommen sowie alle nachfolgende Generati-
onen sich mit der Thora weiter beschaftigen und sie geniefen. Das Thora-Lernen eignet
sich nicht nur fiur bestimmte Leute, sondern alle Juden kénnen die Thora lernen und es
geniefen.
-ININ NX 137 1N 0NN 790 132 N2 WwxDer uns von allen Volkern auserwahlt hat und uns
Seine Thora gegeben hat- Rav Himnuna sagt, dass diese Bracha die ausgezeichnete
Bracha unter allen Brachot ist (Talmud Bawli, Brachot 11b). Unsere Verbindung mit der
Thora basiert nicht auf bestimmten besseren Lernfahigkeiten. Es ist eine innere Vorberei-
tung, die wir dazu haben. Indem G*tt uns durch seine moralischen Anweisungen zur Ver-
besserung unserer eigenen Fahigkeiten und des Benehmens auserwahlt hat, hat Er bei uns
die Bereitschaft zum Thora-Lernen geschaffen. Es passt uns, die Thora zu lernen.

="' N'2Nd WOl XIX-DIXDie Thora ist die Offenbarung von G“tt und von Seiner Seele-
(Seiner Lebenskraft, Seinem Wille und Erwartung an die Welt). Genau das hat Er uns ge-
schenkt. Indem Er uns die Thora schenkte, hat Er uns das Wichtigste von sich anvertraut
und geschenkt. (Rav Kook).

-nnn \NTagtéaglich gibt Er uns die Thora wieder und weiter. Das Ende der Bracha
spricht nicht von dem historischen Ereignis der Thora-Gebung am Sinai, sondern von der
taglichen neuen Mdglichkeit, die Thora zu empfangen. Somit kann die Thora auch nicht in
Vergessenheit geraten. Es ist moglich, jeden Tag die Entscheidung zu treffen, sich mit der
Thora zu beschéftigen (Maharal, Tiferet Israel, 56).

G“tt, die Thora und Israel sind eins. Die erste Bracha bringt Lob an G*tt zum Ausdruck, der
uns befohlen hat, die zweite - an die Thora und die dritte - an das Volk Israel, das auser-
wiahlt ist, um die Thora zu lernen (Rav Chida, Petach Enaim Brachot 11,b).

Rabbiner Avichai Apel

Kinderecke

Hilf uns, die Thora vom
Berg zu holen!
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